KW 42 Woche vom 1310 bis 17102025

Menus Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Backfisch mit
Geschnetzelies mit Warstchengulasch  Kartoffelauflauf mit Cem P
Frikadelle mit — mit Kartoffelbrei Hackfleisch SRS
Mittagsment 1 Gemuse und 3 Spatzien Kartoffeln

. ei Weizen, 121
Weizen 121 N G. 1,12, Weizen , » n, 12,
y N £

12,1, Weizen, h

Gemuse Frikadelle  pfannkuchen mit

Veizen, 12, Ei h 1

mit Gemuse und Apfelmus Mohreneintopf Kartoffelauflauf Rosties mit Quark
Mittagsmenu 2 Kartoffeln
Weizen, 1,12, H L12h 12, Weizen, 1. 112, Weizen
G? Weizen, 12.h,1 Gp Qp Q? Gj@
Dessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

@l

Schwein Rind Lamm

o’

Ohne Fleisch (vegetarisch);  Pute / Huhn

L. Ronservierungsstoff, 2. Farbstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Saccharin, 5. Cyclamat, 6. Aspartam, enthalt Phenylalanin, 7. Acesulfam, 8.
Phosphathaltig, 9. Geschwefelt,
10. Chininhaltig, 1I. Koffeinhaltig, 12. Geschmacksverstarker., 13. Geschwarzt, 14. Gewachst, 15. Gentechnisch verandert| a. Glutenhaltiges Getreide
(namentlich),
b. Krebstiere, c. Eier, d. Fische, e. Erdnusse, f. Soja, g. Milch, h. Schalenfruichte. i Sellerie j. Senf, k. Sesam, 1. Schwefeldioxid und Sulfite, m. Lupinen,
n. Weichtiere

Lebenshilfe Menutplan KW 42 (1200 x 800 px) Seitelvon 1.



